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Le lezioni didattiche vengono studiate da Patrizio Passeri, vicepresidente della Polisportivasenna

Polisportiva e scuole: rapporto «Special»

La societa di Senna Comasco da qualche anno entra negli istituti scolastici con la sua squadra
«Special» per insegnare ai ragazzi il valore dell'inclusione, importante nello sport ma non solo

SENNA COMASCO te1) C’é un
valore molto importante che
& al centro delle attivith pro
mulgate dalla Polisportiva
senna: 'inclusione. Quesia

spressione si riferisce infaui
:ﬁ.ﬂvom che la societa porta
avanti da ormai dieci anni
insieme atleti affetti da
disabilita fisiche o intellet-
tive. Lo ¢ quello di
dimostrare quanto lo icnrl
possa rappresentare per loro
una valvola di sfogo, facen-
doli sentire bene attraverso la
socializzazione con | compa
gni di squadra.

Tutto questo ¢ al centro
delle lezioni didattiche te-
nute da Patrizio Passeri, vi
ce presidente della Polispor
tivasenna e responsabile del
settore basket. Lezionl che,
pur riguardando diverse
scuole del territorio, vengono
tenute con cadenza regolare
sopratiutto al Liceo Casnati
di Como.

Listituto & infatti oggetto di
un programma didattico che
si svolge nell'arco di cinque
settimane all’'anno, con una
lezione a settimana, durante
la quale gli student appren-
dono I'importanza che rive-
ste lo sport nel mondo della
disabiliti.

Cib avviene anche a livello
fisico, coinvolgendo gli stu-
denti in giochi nel quali viene
simuluta una disabilita fisica,
allo scopo di far capire loro
quanto possa essere difficile
praticare una disciplina spor

tiva quando {l tuo corpo non
funziona correttamente.

I ragazzi vengono cosi a
conoscenza di un mondo
nuove: un mondo di persone
dotate di una straordinaria
forza di volonta, che
mette loro di ottenere nsul
tati incredibill. Cid anche per
merito della presenza di al-
cuni atleti :||\N1al della so
cleth che, nel corso delle le-
Zloni, instaurano un rapporto
bellissimo con gl smdenti,
spontaneo ¢ naturale.

Oggetto delle lezioni sono

soprattutto | ragazzl dell’in-
dirizzo scientifico - sportivo,
che vengono cosi preparati a
un potenziale futuro da al
lenatori e istruttorl, magari
proprio nel mondo della di-
sabilita. Senza poi contare il
fatto che queste lezioni ra

presentano anche un modo
di far conoscere la societh
della Pol rtivasenna, Mol-
e famiglie con mgazzi di.
sabili, infawi, vorrebbero che
praticassero dello sport, ma
non e Sono a conoscenza
dell'esistenza della Polispor

tiva.

Da qui l'importanza di pro-
seguire con le lezionl didat-
tiche che, nel caso del Liceo
Casnati, sono cominciate sei
anni fa grazie alla media-
zione del professor Emanue-
le Oliva. Mentre Passeri si
occupa della parte pratica,

uella teorica ¢ affidata a

fancarlo Gavarini, volon-
tario nel mondo della disa-
bilith sin dal 1972 ¢ con-
siderato un maestro da tta
la Polisportiva.
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