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CANTU RICETTE IN MUSICA SU INSTAGRAM

Casi.in.cucina
Tre fratelli
e tre passioni

Da sinistra Alessandro, Riccardo (il cuoco) e Rebecca Casinghino

CARLA COLMEGNA

efratelli,un’impresa
cucita su tre diverse
passioni:lacucina,ivi-
deo e la musica. Ric-
cardofrequentail secondoan-
no dell’alberghiero Casnati di
Comoeamacucinare, Rebecca
ilsecondoannodelliceoclassi-
co Fermia Cantui e ama mon-
taggio,videoeregia,Alessandro
eall’'ultimoannodelliceoarti-
stico Melottia Cantlie amala
musica.
Daunpaiodimesiitrefratelli
Casinghino hanno messo a
fruttole proprieattitudinicre-
ando il profilo instgram ca-
si.in.cucina che nasce da
un’ideadiRiccardo:metterein
reteisuoiesperimenticulinari.
Lericette collaudate dall’aspi-
rantecuocosonostatefilmate
emontatedallasorellaRebecca
emusicatedalfratello Alessan-
dro.
«Vedevomolte paginedicucina
suInstagram-spiegaRiccardo
—-permeisocial sonocomeun
curriculume, siccome mipiace
cucinare,hoprovatoapostare
ancheio. Ho cominciato ano-
vembreepensavochenessuno
miseguisse, invece,oraun po’
di followers ci sono, anche se
non tanti, 121. Ricevo soprat-
tutto complimenti,mamiéca-
pitatoanche cheunasignorami
chiedesse un chiarimento su
comefareilrotolinodipasta».
Anche gliinsegnanti seguono
I'ideadiRiccardo«soprattutto
laprofdisalaeteoria(chemiha
suggerito anche il nome del

profilo) allaquale chiedocome
migliorare».

Riccardo,con Rebecca, pubbli-
cailmartedieil giovedi,compi-
ti permettendo. Rebecca ¢ la
webmanager: «<Hoscopertola
passione perivideo e non mi
pesagirarlie montarli-dice-.
Spesso devo convincere Ric-
cardo a fare le cose con calma
perchéluivuole fare in fretta,
maeimportantelavorarebene.
Usiamoilccellulareeperavere
riprese piu ferme un trepide
checihadatoilnonno».Rebec-
cagestiscelapagina,crealesto-
rie, pubblica le ricette che le
detta Riccardo.
Epoicelamusica.Seneoccupa
Alessandro: «Ilmiolavoronon
elegatoaquellochefannoimiei
fratelli, ma mi sembrava una
buona idea mettere qualche
canzonedisottofondoperfar-
miunpo’dipubblicitaedareun
fine allamiapassione. Le can-
zonilecompongodisolitosono
pitisul punk, mapercasi.in.cu-
cinafacciomusicad’ambiente,
épitadeguata. Hounaband, la
Jostled, e un progetto di uno
story album».

1l piatto che ha avuto piti suc-
cesso? «I cannoncini di pasta
che ho inventato - conclude
Riccardo-. Volevofareundolce
con la pasta e I'ho realizzato
friggendoipaccheriemetten-
docidentrolaricotta».Iproget-
tinel futuro di casi.in.cucina?
«Abbiamoorganizzatounadi-
retta per cucinare con i fol-
lowersevorremmo migliorare
perdiventareunabellarealtadi
cucina».




