Giovani chef
Crescono

Davide primo

degli emergenti

Cernobbio. Studente del Casnati
ha aperto un ristorante in citta
E ha conquistato il guru Cremona

CERNOBBIO
SERGIO BACCILIERI
Una nuova stella na-

scente nella cucinalariana. Si
chiama Davide Caranchini,
ha 26 anni, ¢ uno dei giovani
chef piu bravi di tutto il nord
[talia. Lo sostiene un critico
famoso come Luigi Cremona,
chehaincoronatoil cuoco cre-
sciuto all’istituto alberghiero
Casnati nel suo concorso che
miraogniannoaselezionareil
miglior cuoco emergente.

Statisticamente uno chefsu
due tra quelli indicati da Cre-
monain breve tempo conquista
‘ambita stella Michelin.

Il concorso

«Infatti sono talmente conten-
tocheancorafatico a crederci
- cosidice Caranchiniall’indo-
mani del premio - ma non mi
faccio troppeillusioni,ame in-
teressasoltantolavorare bene
e far contentii clienti del mio
ristorante, se poiin futuroarri-
veranno altri riconoscimenti

non potro che essere ancora piu
felici. Non devo fare altro che
impegnarmi al massimo».

Ilconcorsodi Cremonaindi-
vidua perogniregione italiana
cinque cuochi molto promet-
tenti e rigorosamente under 30,
poipartonole giornate disele-
zione per scremare 1 migliori
che hanno poi accesso allasfida
per le diverse macro aree nazio-
nali.

«Bisognava preparare una
pasta un, due tre e un piatto a
scelta — spiega Caranchini -
ovvero un primo usando al
massimo treingredienti,ioho
preparato delle pennette al
parmigiano, mirtillie dragon-
cello messicano, ¢ una pianta
speciale alla quale sono affezio-
nato. Poiunatartar di salmeri-
no conditacon foglie di tagete,
il garofano s’intende, uova di
lavarello e succodierbalimon-
cina».

Si e capito dagli ingredienti
che Caranchini e un amante e
uno studioso delle essenze, per

i

Davide Caranchini al lavoro (da Facebook)

il suo ristorante coltivainuna
serradicinquanta metriquadri
un centinaio di erbe diverse e
moltoricercate. Perlacronaca
nellafinale del concorso per gli
chefemergenti Caranchiniha
vinto peril territorio del nord
Italiainsieme a Michele Lazza-
rini e Stefano Bacchelli.

Avventura
L’avventura di Caranchini al
momento pero sichiama Mate-
ria.

«E’ il nostro ristorante, a
Cernobbio, in via V giornate,
abbiamoapertodapoco,afine

settembre - spiega il promet-
tente chef - io sono lo chef e
lavoro con la mia compagna
Ambra, suo fratello Marcoeil
cugino, Luca. Siamo tutti molto
appassionati, abbiamo cercato
dicostruire unristorante gour-
met, piccolo, ¢i sono massimo
trenta posti, dove si possanon
soltanto mangiare bene, ma an-
che scoprire dei gusti scono-
sciuti, soprattutto quei prodot-
tilariani eccellenti che non si
possano trovare certoal super-
mercato oinenoteca. Questoin
un ambiente elegante e moder-
no, ma non troppo formale».



