
Al Casnati "MTV Confidential" 
A scuola il reality delle emozioni 

Da lunedì a venerdì i ragazzi comaschi si raccontano davanti alle 
telecamere 
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Una scena dello show di Mtv girato al Casnati di 
Como 
MTV Confidential, il programma di MTV che coinvolge gli istituti scolastici superiori italiani e i 
loro studenti, per permettere ai ragazzi di esprimere i propri sentimenti verso i compagni di scuola, 
sbarca a Como e precisamente al Centro Studi Casnati. Da lunedì prossimo, ogni giorno, alle 14 e 
dal 30 marzo anche in replica alle 18, l’emittente televisiva che si rivolge al pubblico giovane, 
proporrà le puntate di MTV Confidential girate nella scuola superiore della nostra città. Grande 
l’attesa degli studenti che si sono trovati sotto i riflettori per un’esperienza fuori dall’ordinario e 
certamente divertente. Giunto alla seconda edizione, il programma è strutturato in modo da 
raccogliere, in ogni puntata le storie di un ragazzo e di una ragazza che rivelano (ovviamente 
davanti alle telecamere) emozioni positive o negative nei confronti di un compagno di classe. I 
sentimenti emergono dunque in primo piano, in un’atmosfera che ricorda un po’ il reality ma anche 



rubriche dal sapore antico come “la posta del cuore”. Le emozioni segrete diventano pubbliche 
quando il protagonista imbuca una lettera destinata al compagno  in una cassetta delle lettere 
posizionata nell’atrio della scuola da Confindential. Il destinatario, una volta ricevuta la lettera deve 
scoprire chi la manda, investigando, esaminando gli indizi lasciati ad arte e sottoponendosi a prove 
fisiche o psicologiche. Una volta scoperto il destinatario, la trasmissione richiede il confronto 
diretto sotto gli occhi di tutta la comunità scolastica (e catodica). Tante le storie “comasche” che, 
appunto, da lunedì, vedremo passare sullo schermo della tv. C’è, per esempio quella intitolata Take 
it easy al centro della quale ci sono le difficoltà di comunicazione tra Azzurra e la sua amica Gaia 
diventata (a dire dalla prima ragazza) un po’ permalosa. Gaia sarà invitata a superare questo lato 
spigoloso del carattere sottoponendosi a prove ardue nello sport e nell’arte culinaria. Un modo per 
mettersi in gara con se stessi e accettare le critiche. Cosa ne penserà la diretta interessata? Tra 
romanticismo e ricerca della propria identià poi la seconda storia, “Quanto ti emo”. Sono coinvolti 
Marco, chitarrista di una band emo e la sua ragazza Alice. Lui vorrebbe coinvolgerla nel suo mondo 
e le organizza corsi per abbigliarsi e pettinarsi secondo lo stile emo. Alla fine, ci sarà anche una 
sorpresa. Insomma, con MTV Confidential vengono a galla le passioni, i sogni e le insicurezze degli 
adolescenti, creature spesso sfuggenti ma ricche di sfumature tutte da raccontare. Si parla di 
timidezza, amore non corrisposto, amicizia e desiderio di emergere. Insomma, sul palco televisivo 
anche i ragazzi del Casnati hanno giocato a rendere pubblici temi di grande attualità nel loro 
mondo.  

Situazioni che, di solito, restano sepolte nelle pagine dei diari, nascoste agli occhi degli adulti, 
sussurrate nei corridoi e tra i banchi di scuola.  
 

Sara Cerrato 

giovedì, 19 marzo 2009 

 


